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Sarrera eta aurrekariak:  

 

Haur eta nerabeei indarkeriaren aurrean babes integrala emateari buruzko ekainaren 4ko 8/2021 
Lege Organikoak 

 
agindu batzuk betetzera behartzen ditu administrazio publikoak eta kirol- eta aisialdi-

erakundeak, ingurune seguruak sor ditzaten eta adingabeak indarkeriaren aurrean erabat babes 
ditzaten (LOPIVI, IX. KAPITULUA, kirolaren eta aisialdiaren esparruari buruzkoa, 47. eta 48. 
artikuluak). 

LGTBI+ pertsonen berdintasun sozialari buruzko 8/2017 Foru Legeak (34. artikuluan) eta 
Emakumeen eta Gizonen arteko Berdintasunari buruzko 17/2019 Foru Legeak (29.e artikuluan) ere 
ezartzen dute protokoloak egiteko beharra. 

 

Europan azterlan bat egin da, CASES proiektua izenekoa, zenbait unibertsitatek sustatuta (tartean da 
Espainiako Vic-eko Unibertsitatea), eta datuak eman ditu haurrek eta nerabeek kirolean nahiz kirolaz 
kanpo jasandako indarkeriaren eta kalteen prebalentziari buruz. Nabarmentzekoa da 5 adingabetatik 
1ek indarkeria jasan duela kirolean adingabea izateagatik. 

 
 

HAUR ETA NERABEEN AURKAKO INDARKERIAREN AURRREAN JARDUTEKO 
ERAKUNDEAREN PROTOKOLOA 

Protokolo honen helburua da haur eta nerabeak indarkeria mota guztien aurrean babestea da. 

 
1. ARGITALPEN-DATA ETA BERRIKUSPEN-DATA: 

Protokoloa urtero berrikusi behar da, argitaratu zen egunetik kontatzen hasita. Protokoloak 

erakundearen gobernu-organoaren oniritzia izan beharko du. 

2. KONPROMISOAK 

Erakunde honek konpromisoa hartzen du haren parte diren haur eta nerabeendako ingurune seguruak 

eta tratu onekoak eraikitzeko. 

Bereziki, hitzematen du lan eginen duela indarkeria-jokabideak prebenitzeko, saiatuko dela jokabide 

horiek ager ez daitezen, eta aurre eginen diela gerta daitezkeen salaketei eta kexei. Konpromiso hauek 

hartzen ditu: 

 

• Haurrek eta nerabeek beren prestakuntzaren eta garapen integralaren alderdi guztietan aktiboki 

parte har dezaten sustatzea. 

• Entitatean egiten diren kirol- eta aisialdi-jarduerak programatu eta diseinatzerakoan, oinarri 

hartzea adingabeen eskubide eta askatasunekiko errespetua, honako hauek barne: sexu- eta 

genero-aniztasuna, berdintasuna, diskriminaziorik eza eta indarkeria-mota ororen debekua. 

• Ezarritako jarduketa-protokoloa hedatzea eta aplikatzea. 

• Agintari eskudunei informazioa ematea delitu diren indarkeria-kasuak gertatzen direnean. 

• Lanean diharduten langileek sexu-deliturik egin ez izanaren ziurtagiria dutela bermatzea, 

aplikatzekoa den araudian ezarritakoaren arabera. 



• Haurren eta nerabeen oinarrizko eskubideen arloko hasierako eta etengabeko prestakuntza 

espezializatua bultzatzea adingabeekin ohiko harremana duten profesionalentzat. 

• Erakundean aurkeztutako laguntza-eskaerak azkar eta eraginkortasunez ebaztea. 

• Indarkeriazko edozein jokabideren berri eman duten biktimak edo hirugarren pertsonak babesteko 

neurriak hartzea. 

• Kasu posible batekin lotutako dokumentazioaren konfidentzialtasuna eta zaintza egokia 

bermatzea, datu pertsonalak babesteari buruzko araudian xedatutakoaren arabera (3/2018 Lege 

Organikoa, abenduaren 5ekoa). 

• Monitorizazio-sistema bat ezartzea, bermatzeko betetzen direla adingabeen babeserako 

protokolo horiek. 

 
 

3. APLIKAZIO-EREMUA: 

Protokolo hau erakundeak egindako barneko eta kanpoko jarduera guztiei aplikatuko zaie, bai  eta 

erakundeko kide diren pertsona guztiei ere: kirolariei, zuzendaritzako langileei, teknikariei eta 

administrazioko eta zerbitzuetako langileei, edozein dela ere erakundearekin duten lotura- mota, lan-

harremana edo kontratu-mota. 

 

4. ARRISKUAK PREBENITZEKO ETA AZTERTZEKO JARDUKETAK 

- Babes-Ordezkaria izendatzea eta erakundearen barrenean jakinaraztea nor den eta zein 
eginkizun dituen. 1. ERANSKINA 

- Protokoloa idaztea eta erakundearen estamentu guztietara hedatzea (familiak, teknikariak, 
kirolariak, etab.). Labur azaltzea zer den indarkeria, eta zer bitarteko dauden indarkeriaren berri 
emateko eta haren aurka jarduteko, garbi adierazita nor den Babes-Ordezkaria eta nola jarri 
harremanetan harekin. 

- Protokoloa erakundearen web-orrietan eta sare sozialetan argitaratzea. 

- Haurren eta nerabeen oinarrizko eskubideen arloko hasierako eta etengabeko prestakuntza 
espezializatua ematea adingabeekin ohiko harremana duten profesionalei, LOPIVIren 5. 
artikuluaren arabera. 

- Erakundeak egokitzat jotzen dituen beste jarduketa batzuk. 

- Kaltea edo indarkeria jasateko arriskuak edo arrisku-egoera potentzialak aztertzea: 
 

Egoerak aztertu behar dira, eta saihestu egin behar dira honako jokabide hauek: indarkeria-kasu 
izatera iristen ez direnak baina desegokiak eta gaizki ulertzeko modukoak direnak, edo berez 
arriskuak ekar ditzaketenak. Edo zentzuz begiratuta, adingabeari deserosotasuna, ezongia edo 
larritasuna eragin diezaiokeen beste edozein. 

 
 
 
 



 

ARRISKU-EGOERA PREBENTZIO-EKINTZAK 

Bilerak Ez izan elkarrizketarik adingabeekin gune itxietan edo bakarka. 

Joan-etorriak Ez ibili adingabearekin bakarrik ibilgailu pribatu batean. 

Sare sozialak1 Ez erabili sare sozialak adingabeekin komunikatzeko. 

Aldagelak Errespetatu aldageletan haur eta nerabeak aldatzen ari diren 
uneak. 

Kontaktu fisikoa Saihestu beharrezkoa ez den kontaktu fisikoa, eta ez inbaditu 
gorputzaren intimitatea eta intimitate psikologikoa 

Komunikazioak Ez erabili hizkera desegokia (zakarra, sexista, ironikoa) 

Saihestu konnotazio edo izaera sexuala duten txantxak, iruzkinak 
eta jokoak. 

Beharrezkotzat jotzen diren bestelako jarduerak.  

 
 

5. ESKU-HARTZE JARDUKETAK: 

Indarkeriaren biktima den edozeinek, edo egoera horien berri duenak, laguntza eskatzeko aukera 
izanen du ahoz edo idatziz, Babes-Ordezkariarekin harremanetan jarrita. 

1.  Babes-Ordezkariak laguntza-eskaera jaso eta gehienez ere hiru egun balioduneko epean hasiko du 
prozedura. Prozedura formalak eskaera idatziz aurkeztea eskatzen du. Babes-Ordezkariak 
erreklamazioaren xede den pertsonari jakinaraziko dio erreklamazio bat aurkeztu dela eta zer jokabide 
iraingarri egozten zaion. 

2. Babes-Ordezkariak, inplikatutako pertsona guztien intimitaterako eta duintasunerako eskubidea 
errespetatuz, bilera bana eginen du alderdi bakoitzarekin, baita lekuko posibleekin ere, gertaerei 
buruzko informazio guztia biltzeko. 

3. Kasua arina denean, gatazka bitartekaritzaren bidez konpontzen saiatuko da. 

4. Babes-Ordezkariak egoki deritzen kautelazko neurriak hartzeko proposatuko dio erakundeko organo 
eskudunari, akusazioaren larritasuna kontuan hartuta. Hartutako neurriek ez diete inola ere kalterik 
eraginen ustezko biktimak kirol- edo aisialdi-jarduera garatzeko dituen baldintzei. 

5. Babes-Ordezkariak txosten bat eginen du ateratako ondorioekin, eta erakundeko organo eskudunari 
helaraziko dio, hala badagokio, dagozkion jarduketak egin ditzan. 

6. Protokolo honetan jasotako egoeretako batzuk delitu gisa tipifikatuta daude Zigor Kodean, eta 
salatzaileari jakinarazi behar zaio Fiskaltzara jo dezakeela. Kasu horretan, prozedura hau abian 
jarriko da, jakinik egoera horretan egin daitezkeen ekintzetako bat dela, baina ekintza gehiago ere 
egin daitezkeela edozein instantzia administratibo edo judizialetan. 

 
 
 
 

1 Sare Sozialak hemendik aurrera RRSS 



 

 
 

KASU ARINAK 

(Babes-ordezkaria) 

 

Bilera akusatuarekin 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

2 Kasu batzuetan ez da posible izaten bitartekaritza.
dagoela emakumeen aurkako indarkeria-kasuetan.

** Sexu- edo genero-aniztasunarekin lotutako

 

(alderdiak babestu,

 

 

 

Datuen

Kautela

 

 
KASU

KIROLAREN

Aholkularitza eskatu federazioko 

batzordeari/

batzordeari/ 

bitartekaritza bulegoari

www.deportenavarra.es/eu/bitartekaritza

bulegoaren

KULTURAREN

Nafarroako
Zuzendaritzari

Larritasuna baloratu. 

 

Bilera biktimarekin

bitartekaritza. Adibidez, kontuan hartu behar da bitartekaritza berariaz
kasuetan. 

lotutako kasuetan Kattalingune zerbitzura jo behar da. 

BABES-ORDEZKARIA 
(alderdiak babestu, konfidentzialtasuna gorde, informazioa bildu, erasotzaileari 

jakinarazi) 

Laguntza-eskaera 

Monitorizazioa 
(erregistroa eta urteko memoria) 

Bitartekaritza2 

Bitartekaritza 

Datuen eta informazioaren konfidentzialtasuna 

Kautela-neurriak akusatuarekin eta biktimarekin 

eta jarraipena 

Erreparazio-neurriak 

Prebentzio-neurriak 

Entitateko organoari jakinarazi 

URRATSAK 

 
KASU

(Agintari publikoen

aurrean

edo

jarduera

KASU LARRIAK: 

KIROLAREN ARLOA 

Aholkularitza eskatu federazioko diziplina- 

batzordeari/ Nafarroako Kirol Jokoen jarraipen- 

batzordeari/ Nafarroako Kirolaren Institutuko 

bitartekaritza bulegoari https://www.https:// 

www.deportenavarra.es/eu/bitartekaritza- 

bulegoaren-postontzia 

KULTURAREN ETA AISIALDIAREN ARLOA 

Nafarroako Gazteriaren Institutuaren 
Zuzendaritzari jakinarazi 

biktimarekin 

 

berariaz debekatua 

erasotzaileari 

KASU OSO LARRIA 

(Agintari publikoen 

aurrean salatu, delitua 

edo  legez kanpoko 

jarduera bada) 



 

6. JARRAIPEN ETA MONITORIZAZIO JARDUERAK 

 
Kasuen jarraipena egingo da. 

Inplikatutako pertsonak babestuko dira eta datuen konfidentzialtasuna bermatuko da. 
 
 
 
 

 ZEREGINAK DATA EKINTZAK 

1 Babes-Ordezkaria izendatzea  Eranskina betea 

2 Protokoloa onetsi eta sinatzea  Onespen-akta egitea 

3 Protokoloa hedatzea  Argitaratu den webgunerako esteka. 

Erakundeak hedatze-ekintzak egitea familiekin, kirolariekin, 
entrenatzaileekin, aisialdiko begirale eta zuzendariekin eta 
abarrekin. 

4 Sexu-delituen ziurtagiria 
eskatzea 

 Erregistratu da 

5 Babes-Ordezkariari prestakuntza  Egindako ikastaroen zerrenda 

Haur eta nerabeekin lan 
egiten duten pertsona guztien 
prestakuntza 

 Egindako ikastaroen zerrenda 

Kasuen monitorizazioa  Erregistro bat egitea (urteko memoria) 

6 Bestelakoak   

 

  



 

 
LAGUNTZA ESKATZEKO INPRIMAKIA 

ESKATZAILEAREN IZEN-ABIZENAK: 
 

SEXUA: 
 

GIZONEZKOA 
 

EMAKUMEZKOA 
 

BESTE BAT 
      

ADINA: 
            

ROLA: 
 

JOKALARIA 
 

ENTRENATZAILEA 
 

ARBITROA 
 

BESTE BAT 
  

TELEFONOA: 
 

Adingabea bada, adierazi familiarekin edo legezko tutoreekin harremanetan jartzeko datuak. 

ERASOA JASAN DUENAREN IZEN-ABIZENAK 

Eskaera erasoa jasan duenak egin badu, ez da bete behar 

 

SEXUA: 
 

GIZONEZKOA 
 

EMAKUMEZKOA 
 

BESTE BAT 
      

ADINA: 
            

ROLA: 
 

JOKALARIA 
 

ENTRENATZAILEA 
 

ARBITROA 
 

BESTE BAT 
  

TELEFONOA: 
 

 
INDARKERIA-MOTA 

 
Fisikoa 

 
Psikologikoa 

 
Irainak 

 
Sexuala 

 

Irudia datuak 
 

Sare sozialak 
 

Bertze bat 
   

Lesioak ditu: BAI 
 

EZ 
 

NON 
 

Jakinarazi diozu erakunderen bati? 
 

Zein agintariri jakinarazi dio? 
 

GERTAEREN DESKRIBAPENA: (adierazi inplikatutako pertsonak eta ikusitako jokabideak, baita balizko lekukoak ere) 

 

ESKAERA: 

Adingabearen aurkako indarkeriaren aurrean jarduteko protokoloa hastea eskatzen dut 
 

BAI 
  

EZ 
 

Sinadura: 

 
 

................................................................................................(e)n, 202......(e)ko .................................aren ..................................... (e)(a)n. 
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2024 -2025 denboraldia 

Jon Telletxea Juanenea jaunak, adinez nagusia, 72676395Y NAN zenbakia duenak eta Nafarroako Herri Kirol  

Federazioko lehendakaria naizen aldetik (egoitza soziala: Mourgues Etorbidea, 32 – behea 31740 Doneztebe,  

IFK Q3126954A), honako hau 
 
 

Z I U R T A T Z E N D U T: 
 

Adingabeak Indarkeriaren aurrean Babesteko Protokoloa betetzeko (8/2021 Lege Organikoa, ekainaren 4koa, 
haur eta nerabeei indarkeriaren aurrean babes integrala emateari buruzkoa), jarraian zerrendatutako datuak 
dituen pertsona izendatu dela gure erakundeko ADINGABEAK babesteko delegatu bezala, horretarako 
baldintzat betetzen dituela kontsideratuz. 

 
 

IZENA: 
IRUNE BIURRUN BEAUMONT 

NANa/PASAPORTEA: 
73415982M 

TELEFONOA: 
635 866537 / 622 368428 

HARREMANETARAKO HELBIDE ELEKTRONIKOA: 
info@herrikirolaknafarroa.org 

 
HARREMANETARAKO POSTA-HELBIDEA: 

Mourges Etorbidea, 32 – Behea 
31740 Doneztebe 

 
WEB ESTEKA  

www.herrikirolanafarroa.org  

 



 

Ziurtatzen da, halaber, izendatutako pertsonak izendapena onartu duela, kargua leialtasunez eta protokoloan 
ezartzen diren funtzioen arabera betetzeko konpromisoarekin: 

- Jarduketa-protokoloak ezagutzea eta aplikatzea. 

- Erakundeak ezarritako protokoloak hedatzea. 

- Haurren edo nerabeen aurkako indarkeria-egoera bat detektatu den kasuetan jardutea. 

- Haurren eta nerabeen parte-hartze aktiboa sustatzea, kezkak adieraz ditzaten. 

- Erakundeko kirol-eragileen arteko komunikazio-bideak indartzea. 

- Kirol-jarduna diskriminazio-egoera izan ez dadin neurriak hartzea. 

- Erakundeko zuzendaritzari aholkatzea langileek zer-nolako prestakuntza behar duten indarkeriaren 
prebentzioaren eta indarkeriari aurre egitearen arloan. 

- Aldian-aldian arriskuak ebaluatzea erakundean, eta indarkeria-arrisku posibleak minimizatzeko 
plan bat garatzea. 

- Ziurtatzea erakundean badirela haurrak eta nerabeak babesteari buruzko prestakuntza duten 
langileak. 

- Kasuen jarraipena, monitorizazio-sistema bat (erregistroa) ezartzea eta urteko memoria bat egitea. 

- Indarkeria-egoera baten biktima izan ahal izan den adingabearen interesa defendatzeko behar 
diren prebentzio- eta prekauzio-neurriak hartzea. 

- Indarkeria-egoeraren biktima izan den adingabea behar bezala bergizarteratzen dela zaintzea, 
kirol- edo aisialdi-jardueretan jarraitzea sustatuz eta bultzatuz. 

- Gatazkak modu baketsuan konpontzeko metodo alternatiboen erabilera sustatzea, hala nola 
bitartekaritzarena. 

 
 
 
 

Eta horrela jasoa geldi dadin eta behar diren ondorioak izan ditzan, honako hau sinatzen dut. 
 

................................................................................................(e)n, 202......(e)ko .................................aren........................................................................ (e)(a)n. 

Idazkaria 

Izena:.................................................................................................................. 

 
Lehendakariatza O.E. 

Izena:.................................................................................................................. 

 
Babes-Ordezkaria 

Izena:.................................................................................................................. 
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