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NAFARROAKO HERRT KIROL TXAPELKETAK 2026

IZEN-EMATE LIBREA DUTENAK

UZTAILA-ABUZTUA

Tel. 948 450900 - 622 368428
i www.herrikirolaknafarroa.org

EGUTEGIA
NAFARROAKO ATIZKORA TXAPELKETAK
DATA LEKUVA IZENA
EMATEKO
AZKEN EGUNA
Emakumezkoen Aizkora Txapelketa 2026-07-09 |Irufiea (12:00) Maiatzak 29
Gizonezkoen III. Mailako Aizkora Kanporaketa 2026-07-12 | Irufiea (12:00) Maiatzak 29
Gizonezkoen ITI. Mailako Aizkora Finala 2026-08-15 | Arantza (18:00) -
NAFARROAKO ARPANA TXAPELKETAK
DATA LEKUVA IZENA
EMATEKO
AZKEN EGUNA
Gizonezkoen Arpana Txapelketa 2026-07-11 | Irufiea (12:00) Maiatzak 29
Emakumezkoen Arpana Txapelketa 2026-07-11 | Irufiea (12:00) Maiatzak 29
Kadete Mailako Arpana Txapelketa 2026-07-10 |Irufea (12:00) Maiatzak 29
NAFARROAKO HERRIZ HERRI TXAPELKETA
DATA LEKUVA IZENA
EMATEKO
AZKEN EGUNA
Lehen jardunaldia 2026-07-25 |Elizondo Maiatzak 15
Bigarren jardunaldia 2026-08-01 |Bera
Hirugarren jardunaldia 2026-08-08
Laugarren jardunaldia 2026-08-16 |Burlata
Bosgarren jardunaldia 2026-08-22
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IPARRALDEKO JOKU TXAPELKETAK

DATA LEKUA IZENA
EMATEKO
AZKEN EGUNA
Nafarroako Gizonezkoen Orga Joko Txapelketa 2026-07-08 |Iruiea (12:00) Maiatzak 29
Nafarroako Txinga Erute Txapelketak (G/E) 2026-07-09 |Irufea (12:00) Maiatzak 29

Nafarroako Gizonezkoen Lasto Altxatze Txapelketa 2026-07-09 | Irufiea (12:00) Maiatzak 29

Nafarroako Gizonezkoen Harrijasotze Txapeketa 2026-07-11 |Irufiea (12:00) Maiatzak 29

Nafarroako Emakumezkoen Harrijasotze Txapelketa 2026-07-12 | Irufiea (12:00) Maiatzak 29
(I. Edizioa)

Nafarroako Ingude Altxatze Txapelketak (G/E) 2026-07-14 | Irufiea (12:00) Maiatzak 29

Nafarroako Lokotx Biltze Txapelketak (G/E) 2026-08-15 | Arantza (18:00) |Ekainak 30

Izena emateak eta informazio gehiago:

Telefonoz: 948 450900 /622 368428
WhatsApp bidez: 622 368428
Emailez: info@herrikirolaknafarroa.org




LANAK

NAFARROAKO ATZKORA TXAPELKETAK
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LANA

Emakumezkoen Aizkora Txapelketa

Bi enbor 36 ontzakoak eta hiru 45 ontzakoak

Gizonezkoen ITI. Mailako Aizkora Kanporaketa
Gizonezkoen ITI. Mailako Aizkora Finala

Bi enbor 54 ontzakoak
Bi enbor 54 ontzakoak eta bi 45 ontzakoak

NAFARROAKO ARPANA TXAPELKETAK

LANA

Gizonezkoen Arpana Txapelketa

Etzanda jarritako 54 ontzako enborrari 7 epai
Zutik jarritako 54 ontzako enborrari 4 epai
Etzanda jarritako 54 ontzako enborrari 7 epai

Emakumezkoen Arpana Txapelketa

Etzanda jarritako 45 ontzako enborrari 10 epai

Kadete Mailako Arpana Txapelketa

Etzanda jarritako 100 cm-ko enborrari 10 epai

NAFARROAKO HERRIZ HERRI TXAPELKETA

LANA

Absolutua (bi proba konbinatu)
21 urtez azpikoa (proba konbinatu bakarra)

Txapelketako deialdian zehaztuta daude lanak.

IPARRALDEKO JOKU TXAPELKETAK

LANA

Nafarroako Gizonezkoen Orga Joko Txapelketa

Atzeko aldetik hartuz eta gurpilek lurra jo gabe, orgari
ahalik eta bira gehien eman behar zaizkio. Gurtaga lurreko
puntu jakin batean izango du lotua orgak. Pisua: 200 Kg.

Nafarroako Txinga Erute Txapelketak (G/E)

Gizonezkoak: Esku banatan 50 kiloko txingekin ahalik eta
plaza gehien egin (plaza=28m).

Emakumezkoak: Esku banatan 25 kiloko txingekin ahalik
eta plaza gehien egin (plaza=28m).

Nafarroako Gizonezkoen Lasto Altxatze Txapelketa

45 kiloko fardoa ahalik eta gehien altxatu 2 minutuz. Polea
7 metrotara jarria.

Nafarroako Gizonezkoen Harrijasotze Txapeketa

Hiru harri desberdinekin bi minutuko txandak (125 kiloko
zilindroa, 112,5 kiloko kubikoa eta 100 kiloko bola)

Nafarroako Emakumezkoen Harrijasotze Txapelketa

Hiru harri desberdinekin bi minutuko txandak (62,5 kiloko
zilindroa, 62,5 kiloko kubikoa eta 62,5 kiloko bola)

Nafarroako Ingude Altxatze Txapelketak (6/E)

Gizonezkoak: 18 kiloko ingudeari ahalik eta altxaldi gehien
eman mintutu t'erdiz

Emakumezkoak: 9 kiloko ingudeari ahalik eta altxaldi
gehien eman mintutu t'erdiz

Nafarroako Lokotx Biltze Txapelketak (G/E)

1,25 metrotra jarritako 50 lokotx bildu (bi lerrotan
jarriak)




